
Nasze dzieci to najlepsi nauczyciele. Oto czego nauczył nas syn: 

1. Kochaj dzieci nawet wtedy, gdy są na ciebie obrażone. 

2. Wysłuchaj ich, mimo że nie zgadzasz się z tym, co mówią. 

3. Mów do nich, mimo że wydają się nie słuchać. 

4. Nie zanudzaj ich powtarzaniem rady, której już udzieliłeś. 

5. Korzystaj z każdej okazji, żeby podzielić się z nimi wartościami duchowymi, 
kulturowymi oraz etycznymi. 

6. Nie przeszkadzaj nastolatkom w czymś, co jest dla nich ważne. 

7. Pomóż im w odnajdowaniu siebie, zamiast formować na swoje 
podobieństwo. 

8. Uczciwie i konsekwentnie przestrzegaj ustalonych wcześniej zasad i 
zwyczajów.  

9. Nie narzucaj swojemu dziecku reguł, kiedy czujesz gniew lub poczułeś się 
zraniony. 

10. Nie oczekuj od nastolatka lub nastolatki takiej samej czułości i przywiązania, 
jakie okazywali ci w dzieciństwie. 


