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A nagyszerű mantra 
 
 

ཨ ཱོྃ་མ་ཏྲི་མུ་ཡེ་ས་ལེ་འདུ། 
OM MA TRI MU YE SA LE DU 

 

 

Ez a nagyszerű mantra Buddha Tonpa Shenrab és kísérője, Sherab Chamma meghívása, csakúgy, 

mint Tonpa Shenrab hat megnyilvánulásáé, akik a ciklikus létezés hat világában (lókák, tib. kham) 

jelennek meg, annak érdekében, hogy enyhítsék a lények szenvedését ezekben a világokban. 

Tönpa Shenrab és Sherab Chamma ezen Hat Győzedelmes Shen-nel együtt vezeti a hat világ 

minden lényét, az alábbi szótagoknak megfelelően: 

 

OM ~ az ügyes módszerek és a bölcsesség egységét jeleníti meg. Az istenség Tönpa Shenrab. 

MA ~ a bölcsességet és a végtelen teret jeleníti meg. Az istennő Sherab Chamma. 

TRI ~ a haragot és a gyűlöletet szeretetté alakítja át, megtisztítva a pokol birodalmát. Istenség : 

Mucho Demdrug. 

MU ~ a mohóságot és a vágyat nagylelkűséggé változtatja át, megtisztítva a sóvárgó szellemek 

birodalmát. Istenség: Sangwa Ngangring. 

YE ~ a tudatlanságot és a zavarodottságot tudássá és bölcsességgé alakítja át, megtisztítva az 

állatok birodalmát. Istenség: Tisang Rangzhi. 

SA ~ az irigységet és a féltékenységet változtatja át nyitottsággá, megtisztítva az emberek 

birodalmát. Istenség: Drajin Pungpa 

LE ~ a gőgöt és az arroganciát változtatja át békességgé, megtisztítva a félistenek birodalmát. 

Istenség: Chegyal Barti. 

DU ~ a tunyaságot és az önmagába feledkezést szorgalommá és életerővé alakítja át, megtisztítva 

az istenek világát. Istenség: Yeshen Tsugphu. 


