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OM MA TRI MU YE SA LE DU

Traduzrone de! Grande Mantra:

Il Grande Mantra ¢ I'invocazione del Buddha Tonpa Shenrap e della sua consorte Sherap
Chamma, e anche delle sei manifestazioni di Tonpa Shenrap, che appare nei Sei Lokas (£ham),
o Sei Reami dell’esistenza ciclica, con 'obiettivo di alleviare le sofferenze degli Esseri presenti
nei Sei Lokas. Tonpa Shenrap e Sherap Chamma insieme ai Sei Dominanti Shen, guidano
tutti gli Esseri dei Sei Lokas e corrispondono alle sillabe che seguono:

OM ~ rappresenta i mezzi abili o il metodo e la compassione. La divinita &: Tonpa Shenrap

MA ~ rappresenta la saggezza ed il vasto spazio. Divinita: Sherap Chamma
TRI ~ trasforma la rabbia e 'odio in amore, purificando il Regno Infernale.

Divinita: Mucho Demrug,

MU ~ trasforma l'avidita ed il desiderio in generosita, purificando il Regno degli Spiriti
Famelici. Divinitd: Sangwa Ngangring,

YE ~ trasforma I'ignoranza e la confusione in conoscenza e saggezza, purificando il Regno
Animale. Divinita: Tisang Rangzhi.

SA ~ trasforma l'invidia e la gelosia in apertura, purificando il Regno Umano.
Divinita: Drajin Pungpa.

LE ~ trasforma ['orgoglio e 'arroganza in serenita, purificando il Regno Dei Semidei.
Divinita: Chegyal Barti

DU ~ trasforma la pigrizia e I'egocentrismo in diligenza e vigore, purificando il Regno

Degli Dei. Divinita: Yeshen Tsugphu
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