
 

༄༅། །འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་གནས་བརྟན་བྷ་ཀུ་ལའི། ། སྤྲུལ་བའི་སྐུ་མཆོག་མཚལ་མིན་བསོད་ནམས་བཟང་། ། 
ཀུན་མཁྱེན་ཆྱེན་པོའི་དགོངས་བརྒྱུད་གཅྱེས་འཛིན་པ། ། རྒྱལ་ཚབ་ཆོས་ཀི་སྣང་བའི་ཞབས་ལ་འདུད། ། 

  

ཇོ་ནང་༧རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆྱེ་མཁན་སྤྲུལ་ཆོས་ཀི་སྣང་པ་མཆོག་ནི། ཡབ་ངག་སིན་རོ་རྱེ་དང་ཡུམ་ལྷ་མོ་སོལ་མ་གིས་ཀི་
སྲས་སུ་ཆུ་མོ་ཡོས་ལོར་སྐུ་བལྟམས། བླ་མ་ཆོས་ཀི་བློ་གོས་ཀིས་ཆོས་ཀི་སྣང་བ་ཞྱེས་མཚན་གསོལ། དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔ་མྱེ་ལོ་
སྤྲུལ་གི་ལོར་སྐྱབས་རྱེ་བླ་མ་སྐལ་ལྡན་མཆོག་གི་དྲུང་ནས་ངྱེས་པར་འབྱུང་བ་ཚུལ་ཁིམས་ཀི་དབང་དུ་བྱས་ཏྱེ་རབ་བྱུང་
དང་དགྱེ་ཚུལ་གི་སོམ་པ་དུས་གཅིག་ཏུ་མནོས་ཏྱེ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ཞྱེས་མཚན་གསོལ། རོ་རྱེ་སོབ་དཔོན་བླ་མ་
རིན་ཆྱེན་དཔལ་བཟང་དང་། བྱིན་རླབས་དོན་བརྒྱུད་ཀི་རོ་རྱེ་སོབ་དཔོན་ཞྱེ་དྲུག་པ་རོ་རྱེ་འཆང་ཆྱེན་པོ་བླ་མ་ཡོན་ཏན་
བཟང་པོ་སོགས་ཀི་དྲུང་དུ་ནས་རོགས་རིམ་སོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་དང་། སྐྱྱེད་རིམ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱྱེད་སོགས་མདོར་ན་
དཔལ་རྒྱལ་བ་ཇོ་ནང་བ་གཙོས་རིས་མྱེད་ཆོས་བརྒྱུད་ཡོངས་ཀི་ཆོས་སྐོར་དབང་ལུང་མན་ངག་རིག་གནས་དང་བཅས་
པར་གསན་བསམ་མཛད་ཅིང་། མས་རྟོགས་ཀི་ཐུགས་བརྒྱུད་ཡོངས་སུ་གཏམས།  

༡༩༨༦་ལོར་ཆོས་རྱེ་བླ་མ་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ་མཆོག་གིས་༧ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་ནང་པ་ཆྱེན་པོའི་རང་འདྲའི་བུ་ཆྱེན་བཅོ་ལྔའི་
ཡ་གལ། གནས་བརྟན་བྷ་ཀུ་ལའི་སྤྲུལ་བ། མཚལ་མིན་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་མཆོག་གི་སྐུའི་ཡང་སྲིད་འཁྲུལ་མྱེད་དུ་
ངོས་འཛིན་མཛད། རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕོགས་ཀི་གདན་ས་གསུམ་གི་ནང་ཚན་འབོག་རི་བོ་ཆྱེ་དགའ་ལྡན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གིང་། 
དགའ་ཤར་འཇམ་དབྱངས་སོག་པོ་ཁང་ཚན་དུ་ཕར་ཚད་སོགས་གཞུང་ཕོགས་ལ་སོབ་གྱེར་མཛད། ༧གོང་ས་༧རྒྱལ་
བའི་དབང་པོའི་མདུན་ནས་དུས་འཁོར་དབང་ཆྱེན་སོགས་རིས་མྱེད་ཀི་ཆོས་སྐོར་དུ་མ་གསན་བསམ་གནང་།  

༡༩༩༧་ལོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་༧རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་མཆོག་གིས་དཔལ་རྒྱལ་བ་ཇོ་ནང་པའི་བསྟན་པ་མས་པ་
སར་གསོ་དང་མི་མས་གོང་འཕྱེལ་གི་ཕིར་དུ་འཕགས་ཡུལ་ཧི་མ་ཅལ་མངལ་སྱེའི་རྒྱལ་ས་སིམ་ལར་ཡོད་པའི་དགོན་པ་
སངས་རྒྱས་ཆོས་གིང་རྟྱེན་དང་བརྟྱེན་པ་བཅས་ཇ་ོནང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་༧སྐྱབས་མགོན་ཁལ་ཁ་རྱེ་བཙུན་དམ་
པའི་མཚན་ཐོག་ཏུ་གནང་བ་དང་།  

༡༩༩༨་ལོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆྱེ་དང་ ༧སྐྱབས་མགོན་ཁལ་ཁ་རྱེ་བཙུན་དམ་པ་རྣམ་གིས་ཀིས་མཆོག་
སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆྱེ་ཆོས་ཀི་སྣང་བ་མཆོག་འཕགས་ཡུལ་ཇོ་ནང་མ་དགོན་གིས་མཁན་པོར་བསྐོ་བཞག་གནང་སྟྱེ། ལོ་ངོ་
༡༢ལྷག་གི་རིང་ལ་མཁན་སོབ་གཅིག་ལོགས་མཛད་ནས་ཇོ་ནང་མ་དགོན་དུ་རོགས་རིམ་སོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གསར་
འཛུགས་བྱས་ཏྱེ་སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀི་བསྟན་པ་སྱེལ་གནང་མཛད། གཞིས་གོང་ཁག་དང་། ཧི་མ་ལ་ཡའི་ཡུལ་གྲུ་ཁག་ལ་ནང་
ཆོས་ངོ་སོད་དང་དབང་ལུང་མན་ངག་སྩལ་བ། དྱེ་བཞིན་བོད་ཀི་རིག་གནས་མས་པ་སར་གསོ་དང་མི་མས་གོང་
འཕྱེལ་ཆྱེད། བོད་དང་ཧི་མ་ལ་ཡི་མི་རིགས་སོགས་ཀིས་གོ་སིག་མཛད་པའི་རིག་གནས་བགོ་གྱེང་གང་མང་ལ་ཚོགས་
ཞུགས་གནང་དང་གནང་བཞིན་པ་ལགས།  

༢༠༠༧ལོ་ནས་༢༠༠༩ལོ་ངོ་གསུམ་གི་རིང་ལ་ཇོ་ནང་རོར་གདན་སོན་ལམ་ཆྱེན་པོ་སིན་བདག་མཛད།  



 

 

 

༢༠༡༤་ལོར་ལ་དྭགས་དུས་འཁོར་དབང་ཆྱེན་༣༣པའི་སྐབས་ཇོ་ནང་སྱེར་སྐྱ་ཡོངས་ནས་ཇོ་ནང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་
མཚན་གསོལ་ཕུལ། སིར་སངས་རྒྱས་ཀི་བསྟན་པ་དང་བྱྱེ་བག་རྒྱལ་བ་ཇོ་ནང་གི་བསྟན་པར་དོན་གྱེར་ཅན་ལ་ནང་ཆོས་

ངོ་སོད་དང་དབང་ལུང་སོགས་ཀི་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་དང་སྐྱོང་བཞིན་པ་མ་ཟད། ཧྥ་རན་སི་(France)ཨས་ཉི་

ལས(Italy)སིད་སི(Switzerland)ཁ་ནཱ་ཉ་(Canada)དབྱིན་ཡུལ(England)ཁོར་ཁུའུ(Turkey)བྷིར་ཟལ་

(Brazil)ལྷོ་ཨ་ཧ ྥུ་རི་ཁ(South Africa)བྷྱེལ་འཇམ(Belgium) སྱེའུ་ལོ་ཝཱ་ཁྱེ་ཡ(Slovakia)སོགས་ནས་དང་
བླངས་སོབ་མ་རྣམས་ལ་ལོ་དྲུག་གི་རིང་ལ་ཇོ་ནང་རིང་ལུགས་ཀི་དུས་འཁོར་སོར་དྲུག་སོན་འགོའི་ཆོས་བདུན་གི་ས་

བཅད་དུ་བྱས་ཏྱེ་འཛིན་གྲྭ་གསར་འཛུགས་མཛད།  བྷྱེལ་འཇམ་དང་སྱེའུ་ལོ་ཝཱ་ཁཱྱེ་ཡ། བསཱྱེ་སྱེའུ། བྷིར་ཟལ། ཐྱེ་ཝན་བཅས་
ཡུལ་གྲུ་ཁག་ལ་ཆོས་ཚོགས་གསར་འཛུགས་དང་། ལྷག་པར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མཆོག་༧ཆྱེན་པོའི་ཐུགས་བརྱེ་ཆྱེན་གིས་
བཀའ་སོབ་ལམ་སྟོན་དང་། དུས་འཁོར་སོར་དྲུག་སོམ་གྲྭ་ཆོས་འཁོར་གིང་ཞྱེས་པ་དགོན་པའི་མཚན་གསོལ་བ་བཞིན་
བཞུགས་སར་ར་རམ་ས་ལའི་ྱེ་འདབས་ཀི་ནོར་གིང་དུ་༢༠༡༥་༠༧་༠༦་ལ་གསར་འཛུགས་གནང་ཏྱེ་ད་ལྟའི་ཆར་དུས་
འཁོར་གྲྭ་ཚང་གིས་ཕིའི་འཛུགས་སྐྲུན་དང་ནང་གི་བཤད་སྒྲུབ་ཟུང་འབྱེལ་གིས་འཛིན་སྐྱོང་གནང་བཞིན་པ་དང་། དྱེ་
བཞིན་བཀའ་བརྒྱུད་མི་རིག་འབོ་དཀར་དགོན་སོར་དྲུག་སྒྲུབ་ཁང་དུ་གདན་ཞུ་གནང་བ་ལྟར་རོ་རྱེ་སོབ་དཔོན་གི་ཐུགས་
འགན་བཞྱེས་ནས་དཔལ་དུས་ཀི་འཁོར་ལོའི་སོར་དྲུག་གསར་འཛུགས་མཛད་དྱེ་ལོ་གསུམ་ཕོགས་གསུམ་གི་མཚམས་པ་
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