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Go sum dak pé ge wa gang gyi pa

Tutta la pura virtu accumulata attraverso le Tre Porte,
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Kham sum sem chen nam kyi dén du ngo

La dedico al benessere di tutti gli esseri senzienti dei Tre Regni.
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Duk sum sak pé le drip kiin jang né
Dopo aver purificato tutte le afflizioni ed oscuramenti dei Tre Veleni,
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Ku sum dzok pé sang gyé nyur top shok

Possiamo cosi ottenere rapidamente la completa buddhita dei Tre Corpi.

Spiegazione dei termini nella dedica:

Ire Porte ~ Corpo, Parola e Mente
Tre Regni ~ Desiderio, Forma e Senza Forma
Tre Veleni ~ Avversione, Desiderio, Ignoranza

Tre Corpi: ku sum (tib.) o trikaya (skrt.)
~ bon ku (dharmakaya); dzog ku o long ku (sambhogakaya); tiil ku (nirmanakaya)
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